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* Miasto know-how
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POZnan

Miasto Poznan

% POZNAN to jedno z najstarszych i najwiekszych miast Polski, jest historyczng stolicg regionu
wielkopolskiego oraz miejscem potozonym w najbardziej rozwinietej czesci kraju.

* POZNAN jest waznym osrodkiem przemystu,
handlu, kultury, szkolnictwa wyzszego i ruchu
turystycznego. Nalezy do wiodacych pod wzgledem
ekonomicznym miast w Polsce. Obecnie liczy okoto
550 tys. mieszkancéw i tym samym zajmuje pigte
miejsce pod wzgledem liczby ludnosci.

s POZNAN w ramach dziatan z zakresu ochrony
i promocji zdrowia wspodtpracuje ze éwiatowq
Organizacjg Zdrowia. Od 1993 roku Miasto

realizuje projekt Zdrowe Miasta Swiatowej Organizacji Zdrowia — aktualnie Poznan nalezy do
pigtej fazy tego projektu.

* Miasto know-how 1



POZnan

Polityka Zdrowotna Miasta Poznania

Polityka zdrowotna Miasta Poznania — podstawa zlecania i realizacji programow
zdrowotnych oraz zadan w obszarze ochrony i promocji zdrowia:

% umocowanie prawne: ustawa o dziatalnosci leczniczej, ustawa o $wiadczeniach
zdrowotnych finansowanych ze $rodkéw publicznych oraz ustawa o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie,

* okreSlenie priorytetowych zadan w dokumentach strategicznych, tj. Strategii Rozwoju
Miasta Poznania do 2030 oraz Planie Zdrowotnym Miasta Poznania na lata 2010-2014,

* Roczny Program Wspotpracy Miasta Poznania z Organizacjami Pozarzadowymi oraz
podmiotami, o ktérych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku

o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, na dany rok budzetowy,

>k uchwata Rady Miasta Poznania w sprawie budzetu Miasta na dany rok budzetowy.

* Miasto know-how 5



POZnan

Polityka zdrowotna Miasta Poznania

Strategia Rozwoju Miasta Poznania do 2030 roku

Plan Zdrowotny - Miejski Program Profilaktyki
Miasta Poznania na lata 2010-2014 i Rozwigzania Problemoéw
l Alkoholowych
- Miejski Program Przeciwdziatania
v' programy zdrowotne Narkomanii
v zadania publiczne z zakresu ochrony - Miejski Program Antytytoniowy

i promocji zdrowia realizowane przez
organizacje pozarzadowe i inne podmioty

Publiczne

* Miasto know-how



POZnan

Strategia Rozwoju Miasta Poznania

do roku 2030

>k Zgodnie ze ,Strategig Rozwoju
Miasta Poznania do roku 2030”
realizowane sq przedsiewziecia
nalezgce do programu

Zdrowy Poznan.

>k Cel programu: zapewnienie
mozliwosci zachowania przez
mieszkancow Poznania zdrowia
psychicznego i fizycznego

oraz poprawa dostepnosci do
Swiadczen zdrowotnych.

* Miasto know-how
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POZnan

Plan Zdrowotny Miasta Poznania

Zatozenia Planu Zdrowotnego Miasta Poznania na lata 2010-2014
OkresSlone w dokumencie priorytety realizowane sg zgodnie z zatozeniami
programu Zdrowy Poznan

% Priorytet nr 1 — Promocja zdrowia, w tym
profilaktyka

*  Priorytet nr 2 — Wyrédwnanie nierdwnosci
w sytuacji spotecznej

*  Priorytet nr 3 — Zdrowe $rodowisko miejskie

*  Priorytet nr 4 — Wspotpraca miedzysektorowa

Zatozenia Planu Zdrowotnego
Miasta Poznania na lata 2010-2014

jako dokumenty str; )
w planowaniu dlugookresowej

polityki adrowotnej

3 mieszancow Poznania *
o POZnan

* Miasto know-how



POZnan

Zdrowy Poznan - wybrane programy zdrowotne

Prezentacja wybranych programow zdrowotnych, w zakresie:

* profilaktyki chorob ukfadu krazenia (1)
> profilaktyki chorob nowotworowych (2)
*  profilaktyki zakazen wywotanych pneumokokami (3)

> profilaktyki zachorowan na grype sezonowg (4)

* Miasto know-how



POZnan

Zdrowy Poznan

1. Profilaktyka chorob uktadu krazenia

~Nowy kompleksowy model wczesnego wykrywania, profilaktyki

i leczenia chorych z niewydolnoscia serca w Poznaniu”

%  Termin realizacji: od 2002 do 2010 roku.

% Realizator: Szpital Miejski im. Franciszka Raszei w Poznaniu.

* Liczba przeprowadzonych badan: w latach 2009-2010 wsrdd okoto 350 osdb.

* Cel programu: wyodrebnienie grupy mieszkancow miasta (w wieku od 18 do 70 lat)
szczegolnie narazonych na rozwdj niewydolnosci serca i nastepnie wdrozenie
odpowiedniego leczenia zapobiegajgcego rozwojowi choroby.

* Dzialania:

v kryteria kwalifikacji: miejsce zamieszkania, wiek, wystgpienie przynajmniej 2 znanych
czynnikow ryzyka (np. nadcisnienie tetnicze, niewydolnos¢ nerek) lub przebycie zwatu serca
bez jawnych objawdw niewydolnosci serca,

v' badanie przedmiotowe, badanie EKG oraz poszerzone badanie echokardiograficzne
z uwzglednieniem badania dopplera tkankowego, po uptywie miesigca badanie kontrolne.

* Srednie roczne wydatki Miasta w latach 2009-2010: ok. 34 000 z}

* Miasto know-how



POZnan

Zdrowy Poznan

1. Profilaktyka chorob uktadu krazenia

Profilaktyka i wczesne wykrywanie miazdzycy naczyn wiencowych oraz
oceny ryzyka sercowo-naczyniowego pt. ,,Poznaniacy beda zyc diuzej”

%) Termin realizacji: od 2007 do 2011 roku.

% Realizator: Wielospecjalistyczny Szpital Miejski im. J. Strusia w Poznaniu

* Liczba przeprowadzonych badan: 4750 pakietow diagnostycznych.

* Cel programu: identyfikacja os6b w wieku 30-55 lat obcigzonych wysokim ryzykiem

sercowo-naczyniowym oraz wykrycie zmian miazdzycowych we wczesnym stadium.

%

Dziatania:

<

kryteria kwalifikacji: miejsce zamieszkania, wiek, wystgpienie przynajmniej 2 czynnikow

ryzyka (np. nikotynizm, zaburzenia gospodarki lipidowej, nadcisnienie tetnicze),

v' badanie elektrokardiograficzne z opisem, badanie ultrasonograficzne z opisem, calcium
scoring z opisem,

v po uzyskaniu wynikdw badan przeprowadzenie konsultacji dietetycznej oraz internistyczno-
kardiologicznej z propozycjq dalszego postepowania profilaktyczno-leczniczego.

* Srednie roczne wydatki Miasta w latach 2007-2011: ok. 442 000 z}

* Miasto know-how



POZnan

Zdrowy Poznan

1. Profilaktyka chorob uktadu krazenia

Profilaktyka i wczesne wykrywanie miazdzycy naczyn wiencowych oraz
oceny ryzyka sercowo-naczyniowego

*  Termin realizacji: od 17.08.2012 r. do 31.12.2012 .

* Realizator: Poznanski Osrodek Specjalistyczny Ustug Medycznych.

* Liczba przeprowadzonych badan: 1125 pakietdw diagnostycznych.

*  Cel programu: identyfikacja oséb w wieku 30-55 lat obcigzonych wysokim ryzykiem

sercowo-naczyniowym oraz wykrycie zmian miazdzycowych we wczesnym stadium.

%

Dziatania :

<

kryteria kwalifikacji: miejsce zamieszkania, wiek, obcigzenie przynajmniej
1 znanym czynnikiem ryzyka (np. nadcisnienie tetnicze, cukrzyca, nikotynizm)
v badania z zakresu zaburzen gospodarki lipidowej (cholesterol catkowity, LDL-cholesterol,
HDL-cholesterol, tréjglicerydy),
v badania z zakresu gospodarki weglowodanowej — u 0s6b, u ktérych wczesniej nie
wykryto cukrzycy (préba obcigzenia glukozq) oraz wyliczenie stopnia zagrozenia miazdzyca.
*  Wydatki Miasta w 2012 roku: ok. 43 000 zt

* Miasto know-how



POZnan’

Zdrowy Poznan

1. Profilaktyka chorob uktadu krazenia

programy wspotfinansowane przez Miasto Poznan l p02l1a|%.<
Ulotka 2012 r.
Czy wiesz na pewno, ze nie
grozi Tobie miazdzyca?

i dzone
nia prowa
.bgg 31.12.2012. 100
wvczerpan\a fimi

Program profilaktyki miazdzycy dla:
kobiet i mezczyzn
30-55 lat (ur. w 1957-1982)
obcigzonych co najmniej jednym czynnikiem ryzyka*

*nikotynizm, nadci$nienie tetnicze, cukrzyca, mata aktywnos¢ fizyczna, otytosc,
wywiad rodzinny wczesnych schorzeri uktadu sercowo-naczyniowego

Bezptatne badania:
pomiar poziomu cholesterolu (lipidogram)
pomiar poziomu cukru (préba obcigzenia glukoz3)
wyliczenie stopnia ryzyka za pomoca skali ryzyka (SCORE)

* Miasto know-how 0



POZnan

Zdrowy Poznan

2. Profilaktyka onkologiczna

Profilaktyka i wczesne wykrywanie raka piersi

%

Termin realizacji: od 1994 roku do 2012 roku.
* Realizator: Poznanski Osrodek Specjalistyczny Ustug Medycznych, OsSrodek Profilaktyki

i Epidemiologii Nowotworow.

%

Liczba przeprowadzonych badan: od 2008 do konca 2012 roku okoto 9500 badan.
* Cel programu: obnizenie umieralnosci z powodu zachorowan na raka piersi wsrdd kobiet
w wieku od 40 do 49 lat oraz powyzej 60. roku zycia.

¢ Dziatania:

<

kryteria kwalifikacji: wiek i miejsce zamieszkania,

v' wywiad genetyczny, badanie mammograficzne w dwdch standardowych ujeciach, odczyt
przeprowadzany przez dwoch niezaleznych radiologdw, konsultacja z chirurgiem
onkologiem,

v' kierowanie kobiet z nieprawidtowym wynikiem do dalszej diagnostyki i leczenia.

* Srednie roczne wydatki Miasta w latach 2008-2012: ok. 130 000 z

* Miasto know-how ”



POZnan

Zdrowy Poznan

2. Profilaktyka onkologiczna

Profilaktyka i wczesne wykrywanie raka prostaty

¥

Termin realizacji: od 2001 do 2012 roku.

* Realizator: Wielospecjalistyczny Szpital Miejski im. Jbézefa Strusia w Poznaniu,
Poznanski OSrodek Specjalistyczny Ustug Medycznych.

* Liczba przeprowadzonych badan: od 2008 do 2012 roku wykonano okoto 13 000
badan.

* Cel programu: poprawa wykrywalnosci raka prostaty we wczesnych stadiach rozwoju

wsrod mezczyzn od 40 roku zycia.

Dziatania:

kryteria kwalifikacji: wiek i miejsce zamieszkania,

przeprowadzenie badania PSA,

R

badanie USG oraz porady $wiadczone przez lekarzy urologdw w ramach tzw. ,Biatej
Soboty”, kierowanie pacjentdw z nieprawidtowymi wynikami do dalszej diagnostyki.
* Srednie roczne wydatki Miasta w latach 2008-2012: ok. 72 500 zt

* Miasto know-how "



POZnan’

Zdrowy Poznan

2. Profilaktyka onkologiczna

Czy przeprowadzites juz
badania na raka prostaty?

Ulotka 2012 .

Bezptatne badania poziomu PSA z krwi dla Panéw
powyzej 40 roku zycia (urodzonych w roku 1971
i wczesniej) mieszkajgcych w Poznaniu

Kazdy uczestnik badania, u ktérego stwierdzi sie
nieprawidtowy wynik, ma mozliwosc¢ szybkiej i bezptatnej
konsultacji z lekarzem urologiem.

POZNANSKI O$RODEK Ak
P UM SPECJALISTYCZNY el A
USLUG MEOYEZUYCH | oty )

g J POSUM // nondo
Miejsce prowadzenia badan: ,Ew‘ | n f // solidamotu
POSUM - sl“' — ‘_/’ tramwaje:
Al Solidarnoéel 36 (dawniej ul.Serbska) W o®
61-696 Poznarn A AHL "‘C { autobusy:
Kontakt: tel. 61 647 77 77, e-mail: poczta@posum.pl — —!7«’1;;,;;,;1 “{; // = gggg

Informacja: tel. 61 617 77 78, e-mail: profilaktyka@posum.pl

* Mliasto know-how B 3



POZnan

Zdrowy Poznan

2. Profilaktyka onkologiczna

Profilaktyka raka szyjki macicy

> Termin realizacji: od 2008 do 2012 roku.

> Realizator: Niepubliczny Zakiad Opieki Zdrowotnej ,Konsyliarz”, Specjalistyczna
Przychodnia Lekarska , Edictum” Sp. z o.0.

* Liczba przeprowadzonych szczepien: szczepienia wykonano wsrdd ok. 6 700 osob.

* Cel programu: wyeliminowanie zakazen wirusem HPV wywotujacych raka szyjki macicy
poprzez wykonanie szczepien przeciwko HPV wsrdd dziewczat 13-letnich.

> Dziatania:

<\

kryteria kwalifikacji: wiek, miejsce zameldowania, udokumentowanie przyczyn absencji
w programie w latach 2008-2011 dziewczat z rocznikéw 1995-1998,

v przeprowadzenie dziatan edukacyjnych wsrdd dziewczat i ich rodzicdw/opiekunow,

<\

podanie szczepionki przeciwko HPV w petnym zakresie (3 dawki).
* Srednie roczne wydatki Miasta w latach 2008-2012: ok. 750 000 z}

* Miasto know-how ”



POZnan

Zdrowy Poznan

2. Profilaktyka onkologiczna - HPV

Plakat - 2011 r. Plakat - 2012 r.

Profilaktyka raka szyjki macicy
poprzez szczepienia
przeciwko wirusowi HPV16i18

Chron zycie
przed rakiem
szyjki macic

odnyr

* Miasto know-how c



POZnan

Zdrowy Poznan

3. Profilaktyka zakazen wywotanych pneumokokami

Profilaktyka zakazen wywotanych pneumokokami

>k Termin realizacji: od 2006 do 2012 roku.

Realizator: Specjalistyczna Przychodnia Lekarska ,Edictum” Sp. z o.0.

%

* Liczba przeprowadzonych szczepien: szczepienia wykonano wsrdd ok. 2100 dzieci
powyzej 23. miesigca zycia.

> Cel programu: poprawa zdrowia dzieci powyzej 23. roku zycia poprzez przeprowadzenie
szczepien przeciwko pneumokokom.

% Dziatania:

<\

kryteria kwalifikacji: wiek, do 2009 roku kwalifikowano do szczepienia dzieci

uczeszczajgce do miejskich jednostek, a od 2012 roku takze dzieci uczeszczajace do

placowek wpisanych do rejestru ztobkdw i klubdw dzieciecych na terenie miasta Poznania,

v przeprowadzenie szczepien przy wykorzystaniu szczepionki 13-walentnej przeciwko
pneumokokom,

* Srednie roczne wydatki Miasta w latach 2006-2012: ok. 100 000 z}

* Miasto know-how ‘6



POZnan

Zdrowy Poznan

3. Profilaktyka zakazen wywotanych pneumokokami

Plakat 2012 r.

Zaszczep bezptatnie dziecko -
M przeciwko pneumokokom!

Jezeli Twoje dziecko mieszka w Poznaniu, ma powyzej 23. miesiaca zycia
i uczeszcza do miejskiego ztobka lub klubu dzieciecego
na terenie miasta Poznania zgtos sie na bezptatne szczepienie.

Skorzystaj z bezptatnej porady lekarza pediatry i zaszczep swoje dziecko
szczepionka 13-walentng, stanowigca w tej chwili najszersza z dostepnych ochrone,
zabezpieczajaca przed takimi chorobami jak sepsa i zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych.

Wiecej informacji pod nr telefonoéw: 61 847 04 54, 61 843 91 49

oraz w ztobkach, do ktérych uczeszczajq dzieci uprawnione do szczepien

Serdecznie zapraszamy!

POZnan

= Miasto know-now

Kkoordh L/ L)
' prog! Jest ——
Specjalistyczna Przychodnia Lekarska EDICTUM" $p.z0.0. speciatistyozna
ol. Mickiewicza 31, 60-835 Poznar prayahedaivinksrake

>
H
H
wwpoznan,pl

* Miasto know-how .



POZnan

Zdrowy Poznan

4. Profilaktyka zachorowan na grype sezonowg

Profilaktyka zachorowan na grype sezonowq
>k Termin realizacji: od 2005 do 2012 roku.

>k Realizator: Specjalistyczna Przychodnia Lekarska ,Edictum” Sp. z o.0.
*  Liczba przeprowadzonych szczepien: w latach 2009-2012 zaszczepiono 4648 0sdb
z niektorych miejskich jednostek organizacyjnych oraz 6795 oséb powyzej 60. roku zycia.
* Cel programu: zapobieganie zachorowaniom na grype i unikniecie powaznych powiktan
pogrypowych.
> Dzialania:
v' kryteria kwalifikacji:
- pracownicy i podopieczni niektdrych miejskich jednostek organizacyjnych (m.in. Doméw Pomocy
Spotecznej, Miejskiego Centrum Interwencji Kryzysowej, Osrodka Adopcyjno-Opiekunczego),
- od 2010 r. takze wiek i miejsce zamieszkania (szczepieniami objeto réwniez do osoby powyzej
60. roku zycia),
v' przeprowadzenie dziatan edukacyjnych oraz szczepien przeciwko grypie,
*  Srednie roczne wydatki Miasta w latach 2009-2012: ok. 50 000 zt

* Miasto know-how 8



POZnan

Zdrowy Poznan

Tryb zlecania realizacji programow zdrowotnych

W celu rozstrzygniecia konkursu ofert na realizacje poszczegdinych
programow powotywana jest komisja konkursowa, w ktorej w skiad

m.in. wchodza:

%k przedstawiciele Prezydenta Miasta Poznania,

przedstawiciel Komisji Rodziny, Polityki Spotecznej i Zdrowia Rady Miasta Poznania,
konsultanci wojewddzcy dziatajacy w zakresie poszczegdlnych dziedzin medycyny,

przedstawiciel Wielkopolskiej Izby Lekarskiej w Poznaniu,

* ¥ ¥ *

przedstawiciel Okregowej Izby Pielegniarek i Potoznych w Poznaniu.

* Miasto know-how 9



POZnan

Zdrowy Poznan

Tryb zlecania realizacji programow zdrowotnych

Przykladowe kryteria oceny ofert na realizacje programu zdrowotnego,
wykorzystywane przez cztonkow komisji konkursowej, powotanej w celu
przeprowadzenia i rozstrzygniecia konkursu ofert:

* Ocena jednostkowego kosztu catkowitego (koszt w przeliczeniu na
1 beneficjenta).

%k Ocena sposobu realizacji programu, w tym:

v sposOb zorganizowania i przeprowadzenia programu (dziatarh promocyjnych, w tym
edukacyjnych, badan/szczepien i ewaluaciji),

v ocena warunkow lokalowych, sprzetu oraz liczby i kwalifikacji zawodowych oséb
przewidzianych do realizacji programu.

* Dodatkowe kryteria, w tym:

dostepnos¢ badan (dni tygodnia i godziny),

<

v' doSwiadczenie oferenta w realizacji zadan o podobnym charakterze i zasiegu,
organizowanych przez Miasto lub inne podmioty.

* Miasto know-how 50



POZnan

Zdrowy Poznan — zadania publiczne

Zadania publiczne zlecane organizacjom pozarzgdowym
w obszarze ochrony i promocji zdrowia

POZARZADOWY
POZNAN

* Miasto know-how o1



POZnan

Zdrowy Poznan

Zadania Publiczne zlecane przez Miasto Poznan

Priorytetowe zadania publiczne w sferze pozytku
publicznego ,,Ochrona i promocja zdrowia” zlecane do realizacji
organizacjom pozarzadowym:

* ,Rozpowszechnianie wiedzy o czynnikach ryzyka chorob nowotworowych
i ksztattowanie nawyku samokontroli”,

* ,Profilaktyka i zwalczanie prochnicy, przede wszystkim poprzez edukacje zdrowotng
wsrod dzieci i mtodziezy”,

* ,Profilaktyka zaburzen odzywiania (nadwagi i otytosci, anoreksji i bulimii) wsrdd dzieci
i mlodziezy”,

* ,Dziatania edukacyjne majace na celu aktywizacje ruchowg osob powyzej 60. roku zycia
poprzez gimnastyke i dziatania rehabilitacyjne”,

* ,Zapewnienie opieki domowej osobom chorym terminalnie oraz wsparcie innych dziatan

podejmowanych na rzecz osdb przewlekle i nieuleczalnie chorych”.

* Miasto know-how -



POZnan

Zdrowy Poznan
Zadania Publiczne zlecane przez Miasto Poznan

Zlecenie realizacji zadan publicznych odbywa sie w w trybie konkursu ofert
— W oparciu o akty wymienione na wstepie prezentacji.

Ustawa o dziatalnosci pozytku publicznego dopuszcza zlecenie realizacji
zadania publicznego organizacjom pozarzagdowym w trybie pozakonkursowym

— tzw. ,maty grant” — maksymalna kwota dofinansowania z budzetu Miasta

Poznania na dany projekt nie moze przekroczy¢ kwoty 10 000 zi.

* Miasto know-how 23



POZnan

Budzet — ochrona i promocja zdrowia

Budzet Miasta Poznania uchwalany jest przez Rade Miasta Poznania

na dany rok budzetowy, okreslane s wowczas:

7N

rodzaj i liczba dziatan wysokosS¢ Srodkow

finansowych

na poszczegodlne dziatania

Budzet projektowany jest zgodnie z dokumentami strategicznymi
oraz

w oparciu o podstawy prawne.

* Miasto know-how 24



POZnan

Budzet — ochrona i promocja zdrowia

Srodki finansowe przeznaczone na ochrone i promocje zdrowia

w przeliczeniu na 1 mieszkanca w latach 2010-2013

Rok 2010 2011 2012 2013
Plan ok. 3,9 ok. 3,4 ok. 2,1 ok. 800
Ogélem min zt min zk min zk tys zt
Kwota
/1 mieszkanca 7,02 zt 6,10 zi 3,80 zi 1,44 zi
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POZnan

Zdrowy Poznan
Inne wybrane programy

Miasto realizuje takze inne programy w nastepujacym zakresie:
v profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych,
v przeciwdziatlania problemowi narkomanii,

v profilaktyki nikotynowej.

W 2013 r. zarezerwowano w budzecie Miasta na ww. dziatania 13 min. zt
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POZnan

Zdrowy Poznan

Inne wybrane programy
Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdow Alkoholowych

Grupa docelowa:

konsumenci alkoholu, osoby pijace nadmiernie i uzaleznione od alkoholu,
rodziny oséb z problemem alkoholowym,
mtodziez szkolna — uczniowie gimnazjow oraz szkét ponadgimnazjalnych.
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Cel gtowny: Poprawa stanu zdrowia mieszkancdw miasta Poznania oraz poprawa stanu

bezpieczenstwa w miescie.

Cele operacyjne:

zahamowanie trendu wzrostowego $redniej konsumpgciji alkoholu przy jednej okazji,
zmniejszenie rozpowszechnienia picia alkoholu przez mtodziez szkolng,

poprawa stanu zdrowia oraz funkcjonowania spotecznego 0sob pijacych problemowo,

w tym uzaleznionych od alkoholu,

poprawa stanu zdrowia oraz funkcjonowania spotecznego cztonkdw rodzin osob pijacych
nadmiernie, w tym uzaleznionych od alkoholu,

zmniejszenie ucigzliwosci zwigzanych z nadmierng konsumpcjq alkoholu oraz ograniczanie
ujemnych skutkdw nadmiernego picia.
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POZnan

Zdrowy Poznan

Inne wybrane programy

Miejski Program Przeciwdzialania Narkomanii

Grupa docelowa:

okazjonalni uzytkownicy narkotykdw,
problemowi uzytkownicy narkotykow,
mtodziez szkolna (uczniowie gimnazjéw i szk6t ponadgimnazjalnych).
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Cel gtowny: zahamowanie tendencji wzrostowej rozpowszechniania uzywania narkotykow
na terenie miasta Poznania i ograniczanie zwigzanych z tym probleméw zdrowotnych

i spotecznych.

Cele operacyjne:
zmniejszenie zainteresowania narkotykami wsréd mtodziezy szkolnej i mtodych dorostych,
a takze wzmocnienie przekonania o ryzyku zwigzanym z uzywaniem narkotykow,

poprawa stanu zdrowia oraz funkcjonowania spotecznego 0sdb zazywajacych narkotyki
oraz udzielanie pomocy ich rodzinom,

zapobieganie problemom narkomanii (w tym uzywanie substancji legalnych i nielegalnych)
wsrod dzieci i mtodziezy, w szczegolnosci w srodowisku rodzinnym i szkolnym,

propagowanie i wspieranie alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci
i mtodziez (rowniez pozalekcyjne programy sportowe i rekreacyjne).
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POZnan

Dziekuje za uwage
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