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Jak skorzystac¢ z programu?

Miej serce

Popros swojego onkologa o weryfikacje, czy mozesz zostac d o ra ka '
zakwalifikowany do projektu. o

Krok 2: Leczysz nowotwor?

Po zakwalifikowaniu do programu i pozyskaniu skierowania, Jestes bliski sercu naszych

zgtos sie do Poradni Kardiologicznej Szpitala Klinicznego : e

Przemienienia Pariskiego przy ul. Dtugiej 1/2 w Poznaniu kard IOIOg Oow. KARDIOONKOLOGIA

(wejscie od strony ul. Garbary, okienko nr 4 Rejestracji
Poradni Kardiologicznej) lub przy ul. Szamarzewskiego 84
(pok. nr 079 A na parterze budynku A).

Zadbamy o profilaktyke
Warunki, jakie musi spetni¢ Pacjent: Twojego serca!

* wiek od 18 do 74 lat, . .
Terapie onkologiczne moga

* miejsce zamieszkania, pracy badz nauki przyczyni¢ si¢ do uszkodzenia
na terenie Wielkopolski, mieénia sercowego i jego
niewydolnosci.

» zdiagnozowany nowotwor ztosliwy,
Dzis, dzieki srodkom unijnym,

* leczenie chemioterapia, mozemy zadbac o diagnostyke
i leczenie profilaktyczne

* aktywnos¢ zawodowa lub gotowosé .
W g Twojego serca.

do podjecia zatrudnienia.

N Q Zadzwon, a my zbadamy Twoje serce:
A 690 396 987
Rejestracja telefoniczna: Rejestracja na badania:
od poniedziatku do pigtku
poniedziatek - pigtek w godzinach 10:00-14:00 w godzinach 10:00-14:00

nr telefonu: 690 396 987

Szpital Kliniczny
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Dofinansowanie ze $rodkéw UE: Tytut projektu: KARDIOONKOLOGIA Beneficjent: Szpital Kliniczny
3794 251,96 zt w tym 1525 820,00 zt na program prewencji niewydolnosci serca Przemienienia Pariskiego
dziatania zwigzane z przeciwdziataniem u pacjentéw onkologicznych Uniwersytetu Medycznego
i tagodzeniem skutkéw epidemii realizowany przez Szpital Kliniczny im. Karola Marcinkowskiego

COVID-19 Przemienienia Pariskiego



KARDIOONKOLOGIA

Postep, jaki dokonat sie w ostatnich latach w leczeniu onkologicznym
sprawit, ze rokowania Pacjentéw onkologicznych ulegty znacznej popra-
wie. Jednakze czes¢ Pacjentéw onkologicznych moze zostac zdyskwalifi-
kowana z dalszego leczenia choroby nowotworowej ze wzgledu na wspot-
istniejaca chorobe serca. Ponadto, u pewnego odsetka osdéb po leczeniu
onkologicznym wystepuja powiktania — i to najczesciej kardiologiczne.
Niestety powiktania te moga wptyna¢ negatywnie, a wrecz spowodowac
wzrost Smiertelnosci.

Waznym jest zatem, aby nie lekcewazy¢ stanu zdrowia serca podczas
leczenia nowotworu.

Mowi sie, ze do wszystkiego najlepiej "podchodzi¢ z sercem'. Dotyczy to
takze walki z nowotworem - aby organizm miat site skutecznie zwalczy¢
nowotwoér musi by¢ sprawny - w tym rowniez wydolny kardiologicznie.
Wiadomo takze, ze lepiej zapobiegac niz leczy¢ - na tej zasadzie opiera sie
idea kardioonkologii.

Kardioonkologia taczy opieke onkologiczng oraz wykrywanie i leczenie powi-
ktarn kardiologicznych u osdéb z choroba nowotworowa. Wspétdziatanie
kardiologéw i onkologéw w ramach kardioonkologii daje szanse na

bezpieczna kontynuacje leczenia onkologicznego bez uszczerbku dla serca.

Wsrod powiktan leczenia onkologicznego dotyczacych ukiadu kraze-

nia wyrézniamy:
lekami wydtuzajgcymi

dysfunkcje miesnia
sercowego i niewydol-
nosc¢ serca (HF) odstep QT
™, robe wier L .
4D chorobe wierficowa nadcisnienie tetnicze

&f)  (caD)

zaburzenia rytmu serca,
zwitaszcza wywotane

’ q awk “ choroby zakrzepowo-
% wady zastawkowe ,’ —zatorowe

choroby naczyn powiktania

obwodowych osierdziowe
i udary moézgu

nadcisnienie

ptucne

Podczas leczenia onkologicznego niekorzystnym dziataniem na uktad
sercowo-naczyniowy cechuja sie np. cytostatyki, przeciwciata monoklo-
nalne, a takze promieniowanie jonizujace stosowane m.in. w nowotwo-
rach piersi czy chtoniakach. Objawy niewydolnosci serca moga zostac
btednie odczytywane jako symptomy typowe dla zastosowanego lecze-
nia onkologicznego, tzw. ,chemii’.

Co powinno zaniepokoi¢?

® ciagte uczucie zmeczenia,

¢ problemy z pokonaniem schoddw,

® obrzeki kostek,

® nocny kaszel,

® dusznosci podczas wysitku.

Szczegdlnie narazeni na wystapienie niewydolnosci serca sg pacjenci

powyzej 65 roku zycia, z chorobg wiencowa, nadcisnieniem tetniczym
lub wczesniej stwierdzonymi wadami zastawek serca.

Podejrzewasz, ze opisane problemy moga dotyczy¢ wiasnie Ciebie?
Chcemy zadbac¢ o Twoje serce poprzez skoordynowang opieke
profilaktyczna!




